BEHANDLINGSINFORMATION FRAN TUDORKLINIKENS GYNMOTTAGNING

METFORMIN

Metformin ar ett lakemedel som forbattrar insulin-
kansligheten i kroppen och ar farmtaget for behand-
ling av diabetes typ 2.

Metformin anvands ocksa vid PCO for att ga ner i vikt
och aterfa normala menstrationer.

Det ar vanligt med biverkningar fran magtarmkana-
len som illamaende, gaser och |6s avforing. Biverk-
ningarna ar ofarliga och kan vara besvarande men
blir ofta lindrigare med tiden.

En vanlig startdos ar en tablett om dagen, efter en
vecka 6kas dosen till tva tabletter per dag och efter
ytterligare en vecka kan man hoja dosen till tre
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tbletter dagligen. Tabletterna ska alltid tas i sam-
band med maltid; frukost, lunch och kvéallsmat.

Det ar viktigt att du bara tar Metformin de dagar

du ater som vanligt. Ta absolut inte tabletterna vid
magsjuka, diarre eller vid fasta. Avsta ocksa fran
tabletterna om du ska ta kontrast infor en rontgen
undersokning eller om ska dricka alkohol (mer dn ett
standardglas alkohol).

Informera alltid din behandlande ldkare att du

Gynmettagning

behandlas med Metformin.
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Boka tid pa 035-12 15 30. Du kan sjalv enkelt avboka, omboka eller fornya ditt recept pa 1177.se.




